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| - Finalidade
Regulamentar a prova de Duelo 20 Segundos 10m no ambito da Confederag¢do Brasileira de Tiro Esportivo e de suas Filiadas.
Esta prova visa atender necessidades de clubes que ndo dispde de pistas de 25m ou mais, via de regra indoor, situados nos
grandes centros.

Esta prova NAO E VALIDA para indicagdo ao Bolsa Atleta.

Il - Descrigdo da Prova
a) Distancia
10 (dez) metros.

b) Alvo
De Pistola de Precisao

REVOLVER  -25M 0o |
PISTOLA LIVRE - 50 M

c) Posicao
De pé sem nenhum tipo de apoio.

d) Empunhadura
Com uma ou duas maos, a critério do atleta.

e) Ensaio
N3o havera ensaio.

f) Prova
10 (dez) disparos distribuidos em 2 (duas) séries de 20 (vinte) segundos.

g) Pontuagio Especial
Os tiros que atingirem o centro olimpico (X) terdo o valor de 12 (doze) pontos.

h) Comandos
a. "Seu tempo de 1 minuto de preparagdo comega a partir de agora";

b. “Para a primeira série, carregar”;

c. “Atencao”

Rua Miguel Couto, 105 - Sala 922 | Centro | CEP 20070-030
Rio de Janeiro-RJ | (21) 2223-3313 Fax(42) 2283-0522 | CBTE@CBTE.ORG.BR CBTE.ORG.BR




i)

k)

D1 Confederagdo Brasileira de Tiro Esportivo

piioag i Duelo 20 Segundos 10m
REGULAMENTO

Atualizado em 02/01/2025

Apds o comando “atengdo”, as armas deverdo ser empunhadas com uma ou duas mdos e apontadas para o solo,

fazendo um angulo ndo superior a 452 (quarenta e cinco graus) com a vertical;

Os alvos serao fechados, reabrindo apds 7 (sete) segundos, permanecendo abertos durante 20 (vinte) segundos,

tempo em que deverdo ser realizados os disparos;

Encerrada a série, havera tempo de 40 (quarenta) segundos para recarregar (ndo havera novos comandos de

“carregar”). A cada nova série havera o comando “aten¢do”.

d. O comando de “descarregar” podera ser dado a qualquer momento que for necessario;

e. Ao final da prova sera dado o comando “Prova encerrada - armas em seguranga”.
“Armas em seguranga” significa: abertas e descarregadas sobre a bancada (com a utilizagdo de safety flag ou fio de
cor viva em sua cadmara) ou em seus involucros;
Ndo é permitido o municiamento durante o tempo de preparagdo, porém é permitida a alimentagdo de um ou
mais carregadores, caso usado.
E permitido fazer visada e/ ou disparo em seco durante o tempo de preparagdo. Disparo em seco é o disparo sem
munigdo ou com cdpsula deflagrada na camera
N&o serd permitido o manuseio de armas e munigdes enquanto a linha de tiro estiver em seguranga.

Falha de munigdo ou arma
Serdo consideradas como zero, se ndo solucionadas no tempo destinado a prova.

Tiro Cruzado

Serdo considerados como zero. O atleta que atingir o alvo de outro concorrente, quando identificado, sera penalizado em 2
(dois) pontos. Na impossibilidade de se identificar qual é o tiro cruzado, serd computado o valor mais alto, cabendo ao
atleta que desejar que nao lhe seja atribuido um impacto em seu alvo informar imediatamente ao arbitro.

Apuragao
Os alvos deverdo ser apurados na linha de tiro, sempre que possivel, ao final das 2 (duas) séries.

Penalizagao para disparos dados a mais
Serdo computados os dez impactos mais baixos e aplicada uma penalizacdo de menos 2 (dois) pontos no total.

Il - DivisOes

1.

Revdlver Calibre Menor
Calibre .22 (Longo, Curto ou Mag) com cano de até seis e meia polegadas.

Revolver Calibre Maior
Calibres .32, .38, .357, 9mm,.454, .44 e .45 com cano de até seis e meia polegadas.

Revélver Snub
Calibres .32, .38, .357 e .44 com cano de 2 (duas) ou 3 (trés) polegadas.

Pistola Calibre Menor
Calibres .22 (Longo Curto ou Mag), 6,35mm com cano de até seis polegadas.

Pistola Calibre Maior
Calibres 7,65, .380, .38, .38 Super Auto, .38TPC, 9mm, 10mm, .40, .44 ou .45 com cano de até seis polegadas.

IV - Observagoes

m As divisdes de Revolver serdo disparadas em agdo dupla ou simples, a critério do atleta.

m Eventos ou furos compensadores, se presentes, integram o comprimento maximo do cano.

m Para fins de manutencdo serd aceita a utilizacdo de componentes similares aos originais em forma, dimensao e funcdo, mesmo
gue adaptados de outra arma permitida.

Rua Miguel Couto, 105 - Sala 922 | Centro | CEP 20070-030

Rio de Janeiro-RJ | (21) 2223-3313 Fax(42) 2283-0522 | CBTE@QCBTE.ORG.BR CBTE.ORG.BR




D1 Confederagdo Brasileira de Tiro Esportivo

T B Duelo 20 Segundos 10m
REGULAMENTO
Atualizado em 02/01/2025
m Ndo serdo permitidas pistolas utilizadas nas provas regulamentadas pela ISSF, tais como: Walther GSP e OSP, Pardini SP1, HP, GPE
e K22(Pst), Feinwerkbau AW93, Hammerli P20 e 280, Morini CM84E, CM82M e CM32 e outras similares.
m N3o é permitido o uso de calgas, botas de tiro ou que cubram os tornozelos (maléolo) bem como qualquer outro equipamento,
acessorio ou expediente que vise facilitar o tiro, ou ainda, que contrarie o espirito destas regras.
m N3do é permitido o uso de talas anatdmicas ou especialmente desenvolvidas para a mao do atleta. Talas anatémicas ndo se
confundem com as empunhaduras semi-anatémicas como as de borracha ou madeira tipo Pachmayr, estas permitidas.

Telas Anatdmicas Vedadas

Telas Anatdmicas Permitidas

Yrallakds

m N3o é permitido apoio do ”“cutelo” da mao ou prolongamento do “beaver tail”, como nos exemplos abaixo:

m Oculos de tiro s3o permitidos, porém deverdo seguir as regras da ISSF.
m Casos omissos serdo resolvidos segundo principios do Regulamento do Campeonato Brasileiro de Carabina, Pistola e Rifle CBTE e

Regulamento Geral de Carabina e Pistola da ISSF, nesta ordem.
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